MIT: Da bi postao ovisnik, moras se
kockati ili kladiti svakodnevno.ww

CINJENICA: Patologki kockari mogu kockati
Cesto, ali i vrlo rijetko. Ukoliko igranje igara na
sreéu izaziva psihologke, financijske, bracne ili
emocionalne posljedice, tada moZemo reéi da
je igra postala ovisnost.

MIT: Kockanje ili kladenje u stvari
ne predstavlja problem ukoliko si to
igraé moZe financijski priustiti.

CINJENICA: Neumjereno kockanje ili
kladenje nije samo financijsko pitanje. Ukoliko
igranje igara na sreéu postane problem, ono
moZe utjecati na igracevu karijeru, obitelj, pa i
mnogo vise od toga.

MIT: Problematiéno i patolosko
kockanje lako je prepoznati.

CINJENICA: Cesto opisivano kao ,skrivena
ovisnost®, problemati¢no kockanje moze se
vrlo lako sakriti jer nema prepoznatljivih
simptoma kao $to je sluc¢aj kod ovisnosti

o alkoholu i drogama. Iako se ne uzima
nikakva supstanca, ovisnik o kocki doZivljava
podjednaki uéinak kao netko tko je
konzumirao alkohol ili drogu. Kockanje
mijenja raspoloZenje osobe, stoga ovisnik
neprestano ponavlja postupke koji su doveli
do tog promijenjenog stanja u nastojanju da
postigne isti ucinak.

Mnogi ljudi priznali su da imaju problem s
kockanjem/kladenjem i uéinili prvi korak u
njegovom rjesavanju. I Vi to moZete!

- DONESITE ODLUKY O PRESTANKY
KOCKANJA/KLADENSA DANAS
- NEDITEY LOV Z4
(ZGYBLIENIM NOVCEM \/

- RAZMISLJASTE WA
POZITIVAN NACIV \/

- ZAMIVEMITE KOCKANSE/KLADENJE
WEKOM POZITIVINOM AKTIVIVOSCY

- POTRAZITE POMOC / PODPS’VK/{/
- BYDITE (/§7P4J/V\//

Uéinite prvi korak, upitajte
svog lijeénika ili drugog
struénjaka za savjet!

Vas lijeénik:

KOCKANJE 1
KLADENJE
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Kockanje je bilo koja ,igra“ u kojoj postoji

8ansa za dobitak ili gubitak novea, a &iji ishod
ne moZemo predvidjeti.

Kockanje je preraslo u veliki problem
danasnjice kojem su podloZni razliéiti ljudi bez
obzira na dob.

Ovisnost o igrama na srecu, ovisnost o
kockanju, patolosko kockanje ili ludopatija
oznadava nesposobnost pojedine ovisne osobe
da se suzdrzi od kockanja ili kladenja, ¢ak i
ako joj prijete ozbiljne posljedice u osobnom,
obiteljskom ili poslovnom okruzenju.
Ovisnost o kockanju javlja se kod oba spola
iu svim kulturama, neovisno o obrazovanju
i bogatstvu.

Dob - problemi s kockanjem/kladenjem eséi

su kod mladih odraslih osoba.

Spol - problemi s kockanjem/kladenjem ée&éi
su kod musgkaraca nego Zena. Iako se u novije
vrijeme spolne razlike smanjuju, Zene obi¢no
s kockanjem/kladenjem zapoéinju kasnije u
zivotu.

Utjecaj obitelji - u obiteljima u kojima se
jedan ili oba roditelja kockaju/klade veéa je
vjerojatnost da ¢e se i dijete kockati/kladiti.

kockanje/kladenje negativno utjede na
odnose s obitelji i prijateljima, dovodi do
financijskih problema ili uzrokuje probleme
u izvrSavanju svakodnevnih obaveza na
posly, studiju ili u 8koli

sve vise i viSe vremena i energije se
posveéuje kockanju/kladenju

neuspjesni pokusaji smanjivanja ili
prestanka kockanja/kladenja

pokusaji sakrivanja kockanja/kladenja od
obitelji i prijatelja

krade ili laZi radi stjecanja novca za
kockanje/kladenje

opetovano traZenje pomodi obitelji,
prijatelja i poznanika za podmirivanje
dugova

Kockanje/kladenje u nagem drustvu nema
negativne konotacije i stigmatizacije.

Ono je legalan, rasprostranjen, svima
dostupan i drustveno prihvatljiv oblik zabave.

Masovni mediji i druétvena okolina poti¢u
zanimanje mladih za kockanje i kladenje
¢ineéi ga prihvatljivim oblikom zabave.

neobjadnjiva potreba za vec¢om kolié¢inom

novca

izostanci iz skole

pretjerana okupiranost pradenjem sportskih

rezultata (praéenje teleteksta)

izostanci sa slobodnih aktivnosti

udaljavanje od prijatelja i obitelji

Ceste promjene raspoloZenja
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SOCCER & more...
Barcelona 1 - Madrid 0 2/1 11:54
Manchester 3 - Leicester 2 3/1

Munich 3 - Leverkusen 1 1,8/1

Roma 1

- Torino 2 1,2/1

BASKETBALL &2

LA 58 - Sacramento 65 4/1
Cleveland 25 - Minessotta 21 3/1
Memphis 34 - Miami 18 2l
San Antonio 58 - Chicago 49 1,2/1

TENNIS @

Thomas - Gonzalez
Rafael - Raduciou
Lopes - Thomasen Jr
Dyrilenko - Ramonet

OTHER
Golf
Rugby

Football
more...

O

Hot! more...
Correct Score  14/1
Half Time 12/1
Total Goals 10/1

T m S



